




Dag min!!
 

Hebben jullie ook een ticket gekregen om naar de ruimte te
gaan? Wij, de leidsters, staan al klaar voor vertrek aan de

lanceerbasis!

Ruimtevaarders Artemis en Apollo hebben ook een ticket
gekregen. Ze kunnen niet wachten om te vertrekken, al

vinden ze het stiekem ook een beetje spannend. Gelukkig
zijn jullie er om hen te helpen op deze zotte reis.

Zijn jullie al benieuwd hoe we het heelal gaan verkennen?
Lees dan dit boekje om helemaal voorbereid aan het

onvergetelijke avontuur van 13 tot 20 augustus te
beginnen.

Vele groetjes, 
Artemis, Apollo en de leidsters

INLEIDEND WOORDJE



EEN DAG

7u30 - 8u30

8u30 - 9u30

9u30 - 12u00

12u00 - 13u00

13u00 - 14u00

14u00 - 16u30

16u30

17u00 - 18u30

18u30 - 19u45

19u45

20u00 - 22u00

IN HET LEVEN VAN
EEN ASTRONAUT 

wassen & ochtendgymnastiek

ontbijt & taakjes
 
toneel & voormiddagspel

eten & afwas

platte rust (30' in stilte & 30'
lezen, brief schrijven...)
toneel & deel 1 namiddagspel 

vieruurtje

deel 2 namiddagspel

eten & afwas & toneel

avondwandeling & bedtijd 123

avondspel & bezinning 456



ONZE VERBLIJFPLAATS

DELVENHOF BOCHOLT



Prijzen: 
Postkaart = €1

Postzegel + enveloppe = €2

WIJ WILLEN POST!

Op kamp kunnen de kinderen postzegels, enveloppes en
postkaarten kopen. Gelieve hiervoor gepast geld mee te

geven in een gesloten portefeuille. Als u bang bent dat ze
het geld zullen verliezen, kan u dat altijd in een enveloppe

afgeven aan de leiding tijdens het bagagemoment. Zorg
dat de naam van uw dochter op de enveloppe staat. 

Op kamp krijgen de kinderen de tijd om zelf brieven naar jullie
te sturen.

Iedereen krijgt graag wel eens een briefje op kamp, dus kan je
onderstaand adres uitdelen aan al je vrienden en vriendinnen,

oma’s, opa’s, neefjes en nichtjes, tantes en nonkels...

TIP: Stuur zeker tijdig uw brief, want met de feestdag op 15/8
en het weekend zou het misschien kunnen dat deze anders niet

tijdig aankomen. 
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BELANGRIJKE DATA

Wat neem ik zeker mee op 09/08?
◻︎ Kids-ID of identiteitskaart
◻︎ 2 zegeltjes van het ziekenfonds
◻︎ Medicatie (indien nodig)
◻︎ Online de vendelkeuze doorgeven (zie verder)
◻︎ Al mijn bagage in twee herkenbare bananendozen

BAGAGE

VERTREK

Inleveren bagage 09/08 tussen 18u30 en 19u30

Ophalen bagage 20/08 tussen 18u00 en 19u00

Lokaal KSA meisjes Izegem

Op 13 augustus gaat onze ruimtevaart van start

Vertrek om 8u00

Voorkant station Izegem

AANKOMST
Op 20 augustus komen we terug naar huis :(

Aankomst om 17u50

Station Izegem



◻︎ Pyjama
◻︎ T-shirts
◻︎ Shorts/ lange broeken
◻︎ Truien
◻︎ Verse kousen + onderbroeken
◻︎ Uniform: hemd, sjaaltje, trui (aan bij vertrek)
◻︎ Goede wandelschoenen
◻︎ Speelschoenen
◻︎ Zaklamp (niet verplicht)
◻︎ Handdoek en washandjes
◻︎ Bikini of badpak
◻︎ Slaapzak
◻︎ Kussensloop
◻︎ Onderlaken (verplicht!)
◻︎ Hoofddeksel
◻︎ Zak voor vuile was (geen vuilniszak!)
◻︎ Regenjas
◻︎ Drinkfles
◻︎ Rugzak (aan bij vertrek)
◻︎ 2 keukenhanddoeken

BAGAGELIJST
Alle bagage wordt in 2 bananendozen gestoken (slaapzak

mag er wel buiten). Je kan deze dozen makkelijk in de
supermarkt verkrijgen. Versier je doos en zorg ervoor dat
deze herkenbaar is! Steek niets in een zwarte vuilniszak

anders komt dit misschien per ongeluk bij het afval
terecht.

Wat neem ik mee?



◻︎ Zonnecrème, muggenmelk, tekenmelk...
◻︎ Douchegel, shampoo, conditioner
◻︎ Tandenborstel en tandpasta
◻︎ Kam/borstel
◻︎ Deodorant
◻︎ Papieren zakdoekjes
◻︎ Indien nodig: maandverband/ tampon

◻︎ Strips, reisspelletje, leesboek...
◻︎ Pennenzak
◻︎ Evt. postzegels en enveloppes van thuis
◻︎ Evt. geld voor postkaartjes, postzegels of
enveloppes

Wat mag ik zeker niet vergeten!
◻︎ Kledij om weg te gooien/ te spoelen (modderspel)
◻︎ Schoenen om weg te gooien/ te spoelen (modderspel)
◻︎ Verkleedkledij naar keuze
◻︎ Verkleedkledij buitenaards wezen (enkel 456)
◻︎ Witte t-shirt die weg mag
◻︎ Rood sjaaltje van de KSA
    ➣ tijdens bagagemoment nog mogelijk om eentje aan te kopen
◻︎ Alles naamtekenen (ook zak voor de vuile was)



WAT MAG ER NIET IN DE 
BAGAGE?

Gsm’s zijn niet toegelaten in de ruimte. Wij
zouden willen vragen om deze thuis te laten.

Andere dure toestellen zoals een digitale
camera, tablet, smartwatch, ... neem je best

ook niet mee. 
Indien we iemand met dergelijke electronica
bezig zien, houden wij deze bij voor de rest

van het kamp. 

Snoepjes of koeken zijn ook niet toegestaan!
Kinderen die dit toch bijhebben, geven dit af.
Gelieve daarom geen snoep per post te sturen.

Tijdens de treinrit zijn snoepjes en koeken wel
toegestaan, maar zodra we op het heem

aankomen wordt alles afgegeven. Geef dus
snoep mee met mate



Op kamp verdelen we ons in vendels. De vendels zijn zo
ingedeeld dat verschillende leeftijden samen zitten. 

Je mag op voorhand 2 vriendinnen opgeven met wie je
graag in een vendel zou zitten via onderstaande link.

De leiding zal jullie in vendels verdelen en deze
groepen kom je tijdens een spel op kamp te weten

Wat doen we allemaal in de vendel? 
Samen eten
Samen taakjes uitvoeren
Soms samen een spel spelen

VENDELS OP KAMP

QR code:



ONZE KOKSKES
Ben je bang dat je zeven dagen lang door het heelal zal

moeten reizen met een lege maag? 

Geen zorgen, want onze koks staan paraat om elke dag
opnieuw een sterrenmaaltijd te lanceren.

Ze scheppen alles op van macaroni tot een heerlijke
braadworst, een stevig ontbijt dat je recht de ruimte in
katapulteert, smakelijke vieruurtjes en nog zoveel meer

dat zelfs andere astronauten jaloers zouden worden.

Lieve kokskes, met hun rokskes. Geef ons brood! BROOD! Maak
ons groot! GROOT! Friet met mayonaise, beste van Delhaize.

Anders gaan we dood! DOOD! 

Je ouders kunnen de avonturen van onze koks en hun
buitenaardse gerechten volgen via Facebook en

Instagram: Koks KSA meisjes Izegem



Zowel vóór als tijdens het kamp kan u telkens één van
onderstaande leidsters contacteren. 

Takhoofden: 

SLOEBERS ⟶ leidster Leonie: 0467 03 08 90
SPRINGERS ⟶ leidster Dido: 0468 32 08 83

ROODKAPPEN ⟶ leidster Joline: 0468 50 65 74

Hoofdleiding/noodnummer: 

leidster Britt: 0478 04 98 84

Ook kan u telkens terecht via ons mailadres: 
ksameisjesizegem@gmail.com

BELANGRIJKE
CONTACTGEGEVENS

Heeft u nog vragen over deze ruimtevaart naar Bocholt? 



KAN JIJ EEN ECHTE
ASTRONAUT ZIJN?

2.Is de zon een ster of een planeet
A. Ster

B. Planeet

1.Hoelang doet de aarde er ongeveer
over om 1 keer rond de zon te draaien?

A. Een maand
B. 365 dagen
C. 363 dagen
D. Een week

3.Wat is waar?
A. De zon draait rond de maan

B. De aarde draait rond de maan
C. De aarde draait rond de zon

D. De aarde draait rond de zon en de
maan 4.Hier op aarde blijven we op de grond

staan en gaan we niet zomeer zweven
hoe komt dat?

A. De dampkring houdt ons naar
beneden

B. Door de luchtdruk
C. Door de zwaartekracht

D. Doordat er magneten in de
aardbodem zitten4. Wat is geen planeet meer?

A. Mars
B. Jupiter

C. Saturnus
D. Pluto

Antwoorden: B,A,C,C,D



KLEURPLAAT



VERBIND DE NUMMERS
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